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En 2026, les 
maladies 
cardiovasculaires 
tuent plus de 
femmes que le 
cancer du sein.

Dans ce podcast en 5 épisodes :
Andelka, patiente du médecin cardiologue Mathilde 
Minier, nous ouvre les portes de son parcours : sa vie 
avant la maladie, le jour où tout a basculé, le chemin 
vers la réadaptation, les facteurs de risque spéci-
fiques aux femmes et le message fort qu’elle souhaite 
transmettre aujourd’hui.
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